
地域スポーツ活動の一環として、SUPを実施します！
大村湾で海洋スポーツをやってみよう！

長与町地域スポーツ活動

海洋スポーツ 「SUP（サップ）」

対 象 長与町内の中学生ほか 20名 ※先着順、グループ分けする可能性有

日 程 9月16日（土）、23日（土）、30日（土）9時～12時
※天候等により中止となる可能性があります。予備日は10月7日（土）

会 場 潮井崎公園、板の浦公園

内 容 初 回：SUP体験会
2回目：上達を目的としたレッスン＆体験会
3回目：島一周等のショートコースクルージング

準 備 参加にあたり濡れてもよい服装及び靴、着替え、タオル、水分等の持参ください。
日焼け、クラゲ対策（保険適用外）は各自で対策を行ってください。

費 用 3,000円（計3回） SUPボード、パドル、ライフジャケット、保険料等
NPO法人長与スポーツクラブの会員（令和5年度に長与町地域スポーツ
活動に参加する（参加した）生徒）は参加費無料！
悪天候等により実績回数が減少した場合は、回数に応じて返金します。

申 込 9月12日（火）17時までに、QRコードから必要事項を入力し申込
参加者には、会場や当日持参するもの等についてメールでご連絡します。
（申込完了後、3日経過してもメール連絡がない場合は問合せください。）

問合せ NPO法人長与スポーツクラブ（長与小学校体育館内）
TEL：095-865-9511    E-mail：nsc@jewel.ocn.ne.jp
開所時間：月・水・金の14時30分～16時30分
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