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（６月行事が裏面） 

 

 

 

サイト紹介 

【部活動地域移行】スポーツ庁 長与町 部活動地域移行 で検索 

 

【クラブパレット】https://www.clubpalette.net/ 
 

新しい年に思うこと 
新しい年明けとなった令和６年１月１日石川県能登半島で地震が発生しました。多くの皆様が、被

害の状況を、マスコミ等を通してご覧になられたことと思います。２００人を越える方がお亡くなり
になりました。ご冥福をお祈りいたします。そして、多くの方々が被災されました。心よりお見舞い
申し上げるとともに、一日も早い復旧・復興を願っています。 

 
長与スポーツクラブは、平成１９年から２か年の準備を経て、２１年３月に長与町に唯一の総合型

地域スポーツクラブとして誕生しました。立ち上げに向けて、平成１８年（２００６年）から下準備
を重ねてきました。今は、総合型地域スポーツクラブも「部活動地域移行の受け皿」として注目さ
れ、多くの方から知られるようになりました。しかし、平成１８年当時は、その活動等については、

あまり知られていませんでした。 
「どのようなクラブの形がいいか？」初期の数人のスタッフで悩みながら話をしたことを思い出し

ます。そして、日本国中から選び、訪問したクラブが石川県かほく市の総合型地域スポーツクラブ
「クラブパレット」様でした。２００２年に誕生し、４年を経過したクラブでした。惜しみなく、た
くさんのことを教えていただきました。視察時に驚いたことを紹介します。 
⚫ 中学校にクラブ事務所があり、中学校の施設を利用してさまざまな教室が展開されていること 
⚫ 中学校で授業が行われている時間帯に、授業で利用していない施設を利用して、一般の方のス

ポーツ教室が実施されていること 
⚫ 中学校の先生が設立されたこと 
⚫ 中学校で行われている活動が、部活動ではなく「クラブの教室」であったこと 
⚫ 受益者負担でクラブが運営されていること 

現在、部活動地域移行がスポーツ庁の旗振りで全国的に展開されようとしていますが、２０年も早
く地域に移行した形がありました。最初に視察したクラブが「クラブパレット」であったことはとて
も良かったと思います。 
１月１１日石川県の地震に関する発表によりますと、石川県各地で多くの人的被害、多数の住家被

害が出ています。かほく市では、住家全壊・半壊・一部破損が「多数」と書かれてありました。心が
痛くなります。「クラブパレット」のホームページにあったクラブビジョンの一部を紹介します。 

 
私たちの愛するかほく市では様々な子育て支援の取り組みや、生涯を通して運動や健康づくりが

気軽にできるプログラムと施設が市民・行政・企業・大学・NPO のパートナーシップで運営され、
「幸せなまち」としていつでも、どこでも、だれもが笑顔で生活しています。 

 

地震の被害を受けた皆様の一日も早い復旧と復興を心より願っています。 

事務所開設時間 

月・水・金 14:30～16:30 

特定非営利活動法人総合型ＳＣ長与スポーツクラブ  

長与小学校体育館内 http://www.nagayosc.sakura.ne.jp/NSC 

ＴＥＬ／ＦＡＸ 095-865-9511 メールアドレス nsc@jewel.ocn.ne.jp 

教室募集状況 
（１月時点） 

募集中：サッカー／フィットネス／親子テニス／ダンス（若干名） 
中学生地域スポーツ活動も募集中です。 
募集停止：親子バドミントン 

 



日 曜 時　間 教　　室 対　　象 場　　所

1 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

2 金

3 土 9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　天満宮公園

4 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　町営テニスコート

10：00～12：00 　バトミントン教室 全 　町民体育館

19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

6 火

7 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

8 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

9 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　天満宮公園

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

11 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　町営テニスコート

12 月

13 火

14 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

15 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

16 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　天満宮公園

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

18 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　町営テニスコート

9：00～12：00 　バトミントン教室 全 　町民体育館

19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

20 火

21 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

22 木

23 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　天満宮公園

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

25 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　町営テニスコート

26 月 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

27 火

28 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

29 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

天皇誕生日

24

長与スポーツクラブ　　令和６年２月行事予定

土

5 月

10

建国記念の日

17

土

土

月19

ダンス教室

時間帯について

17；00～17：50 初級１

18：00～18：50 初級２

19：00～19：50 中級



長与スポーツクラブ　地域部活動(Class C)予定表【令和6年2月】　　　　　1/13時点

3 4 10 11 12 17 18 23 24 25

土 日 土 日 月・祝 土 日 金・祝 土 日

長与中　男
8：00～11：00

長与中
9：00～12：00

長与中
8：00～11：00

長与中
8：00～11：00

長与中
9：00～12：00

長与中
長与中　男

長与中　女
9：00～12：00

長与中
8：00～11：00

長与中
9：00～12：00

長与中
9：00～12：00

長与中
8：00～11：00

長与中
長与中　女

第二中　男
8：00～11:00

高田中
九州選抜大会予選会

（個人戦）
第二中　男

第二中　女
11：00～14：00

高田中
九州選抜大会予選会

（個人戦）
第二中　女

8：30～11：30
長与二中

8：30～11：30
長与二中

8：30～11：30
長与二中

8：30～11：30
長与二中

8：30～11：30
長与二中

9:00～12：00
長与中

9:00～12：00
長与中

9:00～12：00
長与中

男
14：00～17:00

高田中
8：00～11:00

長与二中
11：00～14：00

高田中
11：00～14:00

長与中
11：00～14:00

長与二中
男

女
8：00～11:00

長与中
14：00～17：00

高田中
11：00～14:00

長与二中
14：00～17:00

長与中
8：00～11:00

高田中
女

男
11：00～14:00

長与中
11：00～14:00

長与中
14：00～17:00

高田中
8：00～11:00

長与二中
14：00～17:00

高田中
男

女
8：00～11:00

長与二中
8：00～11:00

長与中
8：00～11:00

長与中
11：00～14:00

高田中
14：00～17:00

長与中
女

長与中　男
14：00～17:00

長与中
8：00～11:00

高田中
14：00～17:00

長与中
8：00～11:00

長与中
11：00～14:00

長与中
長与中　男

長与中　女
11：00～14：00

高田中
14：00～17:00

長与中
11：00～14:00

長与中
8：00～11:00

高田中
8：00～11:00

長与中
長与中　女

第二中
14：00～17:00

長与二中
11：00～14:00

長与二中
14：00～17:00

長与二中
14：00～17:00

長与二中
8：00～11:00

長与二中
第二中

高田中
8：00～11：00

高田中
11：00～14：00

高田中
8：00～11:00

高田中
14：00～17:00

高田中
11：00～14:00

高田中
12/3休み→振替を2月する予定 高田中

8：30～11：30
長与中

長崎南ライオンズカップ
青少年弓道大会

8：30～11：30
長与中

8：30～11：30
長与中

8：30～11：30
長与中

9：00～12：00
高田中武道場

9：00～12：00
長与町武道館

9：00～12：00
長与町武道館

11：00～14:00
長与二中

半面

8：00～11:00
長与二中

半面

11：00～14:00
長与二中

半面

男子
9：00～12：00

長与中
9：00～12：00

高田中

9：00～11：00
シー大テニスコート

（2面）

9：00～12：00
長与二中

9：00～12：00
高田中

男子

女子
9：00～12：00

長与二中
9：00～12：00

長与中

11：00～13：00
シー大テニスコート

（3面）

9：00～12：00
長与中

9：00～12：00
長与中

女子

9：00～12：00
高田中

9：00～12：00
長与二中

9：00～11：00
シー大テニスコート

（1面）

9：00～12：00
高田中

9：00～12：00
長与二中

家庭の日

3 4 10 11 12 17 18 23 24 25

土 日 土 日 月・祝 土 日 金・祝 土 日

卓
球

11：00～14:00
長与二中

半面

8：00～11:00
長与二中

半面

備考

11：00～14:00
長与二中

半面

卓
球

8:30～11:30
長与中

サッカー

野球 野球

8:30～11：30
高田中

8:30～11:30
高田中

サッカー
8:30～11：30

高田中
8:30～11:30

長与中

陸上 陸上

バ
ス
ケ

ッ
ト

ボ
ー

ル

バ
ス
ケ

ッ
ト

ボ
ー

ル

バ
レ
ー

ボ
ー

ル

バ
レ
ー

ボ
ー

ル

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

弓道 弓道

柔道 柔道

剣道 剣道

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

硬式テニス 硬式テニス

備　　　　考 備　　　　考

備考

期末テスト期間中


