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長与スポーツクラブ 

日本体育協会から日本スポーツ協会へ 

平成 30年 4月 1日から、「日本体育協会」は．「日本スポーツ協会」に名称変更をしました。

変更理由の概要は以下の通りです。 

 

1911年、初代嘉納治五郎会長は、国民体育の振興とオリンピック競技大会参加に向けた体制整備

のため、大日本体育協会（当時）を創立しました。 

 

その当時、「体育」は身体の教育という大きな営みを指し、スポーツを含む広義の意味で捉えられ

ていましたが、1964年の東京オリンピック以降、スポーツが広く人々や社会に浸透し、発展してき

たことによって、現在では「スポーツ」は体育や身体活動の概念を含むものと認識されるようになり

ました。 

 

また、日本体育協会はこれまで、「体育」の意義や教育的価値の重要性を尊重しつつ、「スポーツ」

を振興し、その価値を高める役割を担ってきました。社会のスポーツへの関心や期待がますます高ま

っていく中で、日本体育協会がわが国、スポーツの統一組織として、多くの人々のスポーツ参画を促

し、スポーツという文化を後世に継承していくには、その名称を「日本スポーツ協会」に変更するこ

とがよりふさわしいという考えに至ったとのことです。 

 

スポーツの定義について 

 

日本体育協会が、平成２３年公表した「スポーツ宣言日本－２１世紀におけるスポーツの使命」の

中で、次のように「スポーツ」を定義しています。 

 

スポーツは、自発的な運動の楽しみを基調とする人類共通の文化である。スポーツのこの文化的特

性が十分に尊重されるとき、個人的にも社会的にもその豊かな意義と価値を望むことができる。とり

わけ、現代社会におけるスポーツは、暮らしの中の楽しみとして、青少年の教育として、人々の交流

を促し健康を維持増進するものとして、更には生きがいとして、多くの人々に親しまれている。スポ

ーツは、幸福を追求し健康で文化的な生活を営む上で不可欠なものとなったのである。 

 

教室募集状況 
（５月時点） 

募集中：親子卓球／サッカー／フィットネス教室／親子テニス 
募集停止：親子バドミントン／チア・リーディング 

 

 

 

（６月行事が裏面） 

 

事務所開設時間 

月・水・金 

14:30～16:30 

フェアプレイで日本を元気に 

あくしゅ あいさつ ありがとうをしよう！ 

（日本スポーツ協会 フェアプレイキャンペーン より） 
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