
長与町「地域スポーツ活動」年間計画 2024年2月末時点

種目 ■主な活動場所

長与中学校

長与総合運動公園（陸上競技場）

No 日付 曜日 祝日 活動予定 オフシーズン等 振替 備考欄
記入例 〇 大会等の予定を記述

1 4月6日 土 〇
2 4月7日 日 〇

3 4月13日 土 〇

4 4月14日 日 〇

5 4月20日 土 〇 ながさきリレーカーニバル？

6 4月21日 日 家庭の日

7 4月27日 土 〇

8 4月28日 日 〇

9 4月29日 月 祝日 第２回県記録会？

10 5月3日 金 祝日

11 5月4日 土 祝日 〇

12 5月5日 日 祝日 〇

13 5月6日 月 振休

14 5月11日 土 〇

15 5月12日 日 体育大会

16 5月18日 土 〇

17 5月19日 日 ○ 家庭の日 振替（体育大会）

18 5月25日 土 〇 西彼杵郡中総体

19 5月26日 日 〇 西彼杵郡中総体

20 6月1日 土 〇

21 6月2日 日 △ 一斉清掃

22 6月8日 土 〇

23 6月9日 日 ○
24 6月15日 土 期末テスト期間中
25 6月16日 日 家庭の日
26 6月22日 土 〇
27 6月23日 日 〇 中学四種競技、第１回ナイター記録会？
28 6月29日 土 〇
29 6月30日 日 〇
30 7月6日 土 〇 通信陸上長崎県大会？
31 7月7日 日 〇 通信陸上長崎県大会？
32 7月13日 土 〇
33 7月14日 日 〇
34 7月15日 月 祝日
35 7月20日 土 〇
36 7月21日 日 家庭の日 県中総体7/21-23
37 7月27日 土 〇
38 7月28日 日 〇
39 8月3日 土 〇
40 8月4日 日 〇
41 8月10日 土 学校閉庁日
42 8月11日 日 祝日 学校閉庁日
43 8月12日 月 振休 学校閉庁日
44 8月17日 土 〇 Ｕ-１６陸上大会県代表選考会？
45 8月18日 日 家庭の日
46 8月24日 土 〇
47 8月25日 日 〇 第２回ナイター記録会？
48 8月31日 土 〇
49 9月1日 日 〇
50 9月7日 土 〇
51 9月8日 日 〇
52 9月14日 土 〇 第３回ナイター記録会？
53 9月15日 日 家庭の日
54 9月16日 月 祝日
55 9月21日 土 〇
56 9月22日 日 祝日 〇 長崎県ジュニア陸上？
57 9月23日 月 振休
58 9月28日 土 〇
59 9月29日 日 〇 長崎地区新人大会（KTN杯）？
60 10月5日 土 〇
61 10月6日 日 〇
62 10月12日 土 〇
63 10月13日 日 〇
64 10月14日 月 祝日 第４回ナイター記録会？
65 10月19日 土 〇 長崎県中学校新人大会？
66 10月20日 日 家庭の日 長崎県中学校新人大会？
67 10月26日 土 〇
68 10月27日 日 〇
69 11月2日 土 〇
70 11月3日 日 祝日 〇
71 11月4日 月 振休
72 11月9日 土 期末テスト期間中
73 11月10日 日 期末テスト期間中
74 11月16日 土 〇
75 11月17日 日 家庭の日

陸上

リーダー氏名 本山　翼

サブリーダー氏名 平田　千佳
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76 11月23日 土 祝日 〇
77 11月24日 日 〇
78 11月30日 土 〇
79 12月1日 日 〇 タイムトライアルｉｎ長崎？
80 12月7日 土 〇
81 12月8日 日 〇
82 12月14日 土 〇
83 12月15日 日 家庭の日
84 12月21日 土 〇
85 12月22日 日 〇
86 12月28日 土 年末休業
87 12月29日 日 年末休業
88 1月4日 土 〇
89 1月5日 日 〇
90 1月11日 土 〇
91 1月12日 日 〇
92 1月13日 月 祝日
93 1月18日 土 〇
94 1月19日 日 家庭の日
95 1月25日 土 〇
96 1月26日 日 〇
97 2月1日 土 〇
98 2月2日 日 〇 長崎県中学校新人駅伝大会？
99 2月8日 土 期末テスト期間中
100 2月9日 日 期末テスト期間中
101 2月11日 火 祝日 期末テスト期間中
102 2月15日 土 〇
103 2月16日 日 家庭の日
104 2月22日 土 〇
105 2月23日 日 祝日 〇
106 2月24日 月 振休
107 3月1日 土 〇
108 3月2日 日 〇
109 3月8日 土 〇
110 3月9日 日 〇
111 3月15日 土 〇 第３回県記録会？
112 3月16日 日 家庭の日
113 3月20日 木 祝日
114 3月22日 土 〇
115 3月23日 日 〇
116 3月29日 土 〇
117 3月30日 日 〇

80

※上記年間計画は、変更する場合があります。毎月のスケジュールは、長与スポーツクラブのホームページ等でご確認ください。

年間活動日数計


