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長与スポーツクラブ 

スポーツの秋 

酷暑の８月が過ぎ、９月に入ると朝夕は涼しくなってきています。暦どおりに秋がやってきていま

す。秋は、「○○の秋」と表現されることがあります。その一つに、「スポーツの秋」があります。

気候的には、スポーツに適した季節です。スポーツを様々な形で楽しんでみてはいかがでしょうか。

長与スポーツクラブでは、スポーツ教室を開催しています。興味がある方は、メール（アドレスは下

に掲載）でのお問い合わせか、月・水・金曜日14：30～16：30にクラブ事務所に電話でお問い

合わせいただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

国体出場！ 

本クラブ理事兼サッカー指導者の  

境 優希さん が、今年度福井県で開

催される「福井しあわせ元気国体」

に、トライアスロンの長崎県代表選手

として出場します。トライアスロンの長

崎県女子選手は１名です。 

長与スポーツクラブとして、大変喜ば

しいことです。みんなで応援したいと思

います。大会をいい意味で楽しみ、好成

績を収めてほしいと思います。 

頑張れ！境さん！ 

暑さ対策へのご協力のお礼 

今年の夏は、暑い日の連続でした。本クラブとしても、

緊急に対策を行いました。 

 暑さ指数（WBGT）を計測し、指数が31℃以上になっ

たケース、また活動中に31℃以上になると予測されたケ

ースにつきまして、教室開催を中止にしました。結果とし

て、親子テニスで数回、当日に中止を決定し、ホームペー

ジを通じてお知らせすることとなりました。 

 安全性を確保する目的でしたが、急な予定変更になった

ことをお詫びするとともに、この対応にご理解とご協力た

だいたことに深く感謝いたします。 

 今後も、安全・安心をクラブ運営の基盤としていきたい

と考えています。 

教室募集状況 
（９月時点） 

募集中：親子卓球／サッカー／フィットネス教室／親子テニス 
募集停止：親子バドミントン／チア・リーディング教室 

 

 

 

（６月行事が裏面） 

 

事務所開設時間 

月・水・金 

14:30～16:30 

フェアプレイで日本を元気に 

あくしゅ あいさつ ありがとうをしよう！ 

（日本スポーツ協会 フェアプレイキャンペーン より） 

特定非営利活動法人総合型ＳＣ長与スポーツクラブ  

長与小学校体育館内 ＨＰアドレス http://www.nagayosc.sakura.ne.jp/NSC 

ＴＥＬ／ＦＡＸ 095-865-9511  メールアドレス nsc@jewel.ocn.ne.jp 

 

参加者募集中の教室 

親子卓球、サッカー（幼児から小学生まで）、フィットネス教室、親子テニス 

太極拳（参加希望者がそろい次第、新しい教室として開催する予定です。） 


