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長与スポーツクラブ 

一流アスリートが長与にやってくる！ 

 新しい年を迎えました。旧年中は、本クラブがたいへんお世話になりました。本年もよろしくお願

いいたします。 

さて、2月、3月に一流アスリートが長与町で講演を行う予定です。まず、積水化学女子陸上部キ

ャプテンの森智香子氏が、長与町民文化ホールで2月 2日（土）13:30より開演される「長与町健

康宣言健康セミナー」において、「心を一つに一歩一歩前進！」というテーマで講演を行う予定です。

同氏は、長与町出身で、陸上競技3000m 障害を中心に国内外で活躍されています。 

次に、3月16日（土）10:30より、長与町民文化ホールで開かれる「スポーツ講演会」において、

元女子ソフトボール日本代表監督 宇津木妙子氏（アテネオリンピックでは銀メダル、シドニーオリ

ンピックでは銅メダル獲得）で、日本の女子ソフトボールを長年牽引されている方です。講演のテー

マは、「夢の実現～努力は裏切らない～」です。入場には、入場整理券が必要になります。 

現在、取り組んでいるスポーツと種目は異なっても、一流アスリートから学ぶことはたくさんあり

ます。また、スポーツのみならず、生活面も応用できる考え方や取り組み方を学ぶことも多いと思い

ます。多くの皆様が、講演会へ行かれることを願っています。 

利用会員募集 
下記に募集中の教室名を掲載します。この用紙をご利用いただくか、メールにてご連絡下さい。電

話でのお問い合わせも、事務所開設時間中は可能です。ご参加をお待ちしています。 

 

（             ）教室 申込書  （この用紙をご利用ください） 

お名前 年齢（学年） 連絡先 備 考 

    

    

    

    

 

教室募集状況 
（1月時点） 

募集中：親子卓球／サッカー／フィットネス教室／テニス／親子太極拳教室 
募集停止：親子バドミントン／チア・リーディング 

 

 

 

（６月行事が裏面） 

 

事務所開設時間 

月・水・金 

14:30～16:30 

フェアプレイで日本を元気に 

あくしゅ あいさつ ありがとうをしよう！ 

（日本スポーツ協会 フェアプレイキャンペーン より） 
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